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NUMÉROS
/ 

SACRÉMENT URGENTS

Vous avez remarqué une erreur ? 
Envoyez-nous vos informations par mail à accueil@editionsarmoric.fr
ou appelez-nous au 02 96 79 24 41 

• Police / Gendarmerie 17

• Pompiers 18 

• SAMU 15 (portable 112)

• Appel d’urgence Européen
112

• SOS Médecins 36 24

• Pharmacie de garde 32 37

• Centre anti-poison
2, rue Henri Le Guilloux
Pav Clemenceau - Rennes 
02 99 59 22 22

• Urgences Personnes 
sourdes et malentendantes 
(par fax ou sms) 114

• Urgence Centre hospitalier
Dinan 02 96 85 72 85

• Sauvetage en mer 196

• Perte ou vol cartes de crédit  
0 892 705 705

• Perte ou vol chéquiers  
0 892 683 208

• Gendarmerie de Plancoët
64, rue de l'Abbaye
Plancoët - 02 96 84 13 99

• Drogue, alcool,
tabac info services
0 800 23 13 13

• Enfance maltraitée : 119

• Sida info services 
0 800 840 800

• Violences conjugales : 39 19

• EDF - Ma facture, mon 
contrat, mon déménagement  
et pour toute réclamation
09 69 39 33 03

DÉPANNAGES

• Débouchage canalisation
La compagnie
des déboucheurs
Pommeret - 02 96 31 43 88

• Allo service public 39 39

• EDF : 0 810 333 122

• Gaz  : 0 810 433 444

• SAUR (Service des eaux)
Rue Chateaubriand
Pluduno - 02 22 06 45 00

• Télécom Services Clients
Bouygues 10 64
Orange 39 00
SFR 10 23

MÉTÉO
• Météo France 08 92 68 02 22

CHANGEMENT
D'HEURE

   HEURE D'HIVER  
        30 / 10 / 22 - 1h

   HEURE D'ÉTÉ  
       26 / 03 / 23 + 1h

IMM-OUEST
BRETAGNE,
la force d’un réseau
de proximité !

aurore.tallec@imm-ouest.bzh
www.imm-ouest.com

3, rue de la Madeleine - PLANCOET
02 96 80 02 59 - 06 46 73 36 80

TALLEC Aurore

Estimationgratuite
PLUD’UN PAYSAGEPLUD’UN PAYSAGE

06 78 75 18 67   -   PLUDUNO06 78 75 18 67   -   PLUDUNO

Tonte de pelouse 
Taille de haie

Semi de pelouse
Clôture

SARL Lebret

sarllebret@gmail.com
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  PLANCOET 22130  
• Mairie
1, place de la Mairie
02 96 84 39 70
mairie-plancoet@wanadoo.fr 

• Services techniques 
municipaux
Rue de la Porte du Clos
Christian Renotte - 06 77 73 63 21

• La Poste - 3631
1, quai du Duc d’Aiguillon 

• CCAS - Centre Communal 
d´Action Sociale
13, rue Francis Cade
02 96 84 39 50

• Bibliothèque municipale
Rue de la Courberie
02 96 84 39 05

  PLUDUNO 22130  
• Mairie
8 place Abbé Oléron 
02 96 84 13 79
contact@pluduno.fr

• Services techniques
ZA des Trois Croix
02 96 84 31 83

• Médiathèque Municipale
8 place Abbé Oléron
02 21 61 00 15

  CRÉHEN 22130  
• Mairie
2, rue du Stade
02 96 84 13 12
mairie-de-crehen@wanadoo.fr

• La Poste - 3631
5 rue Guy Homery

• Bibliothèque
5 rue Guy Homery
02 96 84 35 51
biblio.mairie@crehen.fr

  ST-JACUT-DE-LA-MER  22750  
• Mairie
3, rue du Châtelet
02 96 27 71 15
mairie.stjacutdelamer
@wanadoo.fr

• La Poste - 3631
Rue de la poste

• Dinan agglomération
8, boulevard Simone Veil
Dinan - 02 96 87 14 14
contact@
dinan-agglomeration.fr

• Office de tourisme Côte 
d’Emeraude Val d’Arguenon
Bureau de Plancoët 
1, rue des Venelles
02 96 84 00 57

Bureau de St-Jacut-de-la-Mer 
Rue de la Poste
02 96 27 71 91

• Sous-préfecture de Dinan
17, rue Michel - Dinan
02 56 57 41 20

• Centre des
finances publiques
3, quai du Duc d’Aiguillon 
Plancoët - 02 96 84 11 10

• Service Eau 
et Assainissement
34 rue Bertrand Robidou 
Dinan - 02 96 87 14 14

• Service Carte d’Identité / 
Passeport  
Quai du Duc d’Aiguillon 
Plancoët - 02 57 27 00 00

AUTRES 

SERVICES
NUMÉROS ADMINISTRATIFS

• Gare de Plancoët
Place de la Gare

• Covoiturage blablacar.fr

• Aéroport Dinard Bretagne
Pleurtuit - 02 99 46 18 46

• Transports collectifs
0 810 222 222
breizhgo.bzh - ouibus.com

  CULTE CATHOLIQUE  
• Maison Mère de Créhen
11, rue Guy Homery
Créhen - 02 96 84 14 51
divineprovidence-crehen.org

• L’Abbaye St-Jacut-de-La-Mer
3, rue de l’Abbaye
Saint-Jacut - 02 96 27 71 19

• Paroisse Plancoët-
Val d'Arguenon
Maison Paroissiale St-Florian
74, rue de l’Abbaye
Plancoët - 02 96 84 10 38

  DÉCHÈTERIE  
Z.A. de Nazareth - Plancoët
02 96 80 29 72
Accès uniquement par badge

  MICRO-CRECHE  
• A Deux Pas
33 rue de la Madeleine
Plancoët - 02 96 89 40 35

• Pirouettes et Cabrioles
ZA de la Milière
Pluduno - 02 96 89 83 44

TRANSPORT
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  COIFFURE  
• L’Arbre de Beauté
La Millière
Pluduno - 02 96 84 04 44 

• C… de Coralie
La Rompardais
Pléven - 06 43 64 51 51

• Claire Coiffure
1 rue Saint Roch
Pluduno - 02 96 39 97 26

• Coiffure Création
3 rue du Pont
Plancoët - 02 96 84 10 04

• David Coiffure
6 rue de la Madeleine
Plancoët - 02 96 84 10 70

• Espace Coiffure Mixte
2 rue Abbaye
Plancoët - 02 96 84 03 88 

• L'Endroit Unik
ZA du Bois Rolland
Plancoët - 09 75 24 41 34

• Legend’Hair 
26 Grande Rue
Saint-Jacut - 02 96 82 59 71

• Planet’Hair
ZA de Bellevue
Créhen - 02 96 84 27 32

  INSTITUT DE BEAUTÉ  
• Institut Émeraude
13 place de la Mairie
Plancoët - 06 63 83 50 65

• L’Arbre de Beauté
La Millière
Pluduno - 02 96 84 04 44

• L’Atelier Beauté
1 rue du Gal de Gaulle
Plancoët - 02 96 80 29 95

  PROTHÉSISTE CAPILLAIRE  
• L’Atelier Capillaire
3 ter rue de la Madeleine
Plancoët - 09 87 12 67 17

  PROTHÉSISTE ONGULAIRE  
• L’Atelier Beauté
1 rue du Gal de Gaulle
Plancoët - 02 96 80 29 95

• Michaux Katia
11 La Ville Neuve
Pluduno - 02 96 87 56 93

BEAUTÉ BIEN-ÊTRE

David
Coiffure 6, rue de la Madeleine

PLANCOËT

02  96  84  10  70
sur rendez-vous

MASCULIN  -  FEMININ

CONVENTIONNÉ CAISSES D’ASSURANCE MALADIE

3 ter, rue de la Madeleine
PLANCOËT

09 87 12 67 17 Prothèses Capillaires
Compléments Capillaires

Accessoires

Z.A. du Bois Rolland - PLANCOËT
09 75 24 41 34 - Marina TAVET

artisan coiffeuse

1 rue St-Roch - PLUDUNO
02 96 39 97 26
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  AIDE À DOMICILE  
• L'Escale
2 place de la Mairie
Plancoët - 02 96 41 82 61

  AMBULANCES  
• Plancoëtines
32 rue de la Madeleine  
Plancoët - 02 96 84 48 35

  AUDIO PROTHÉSISTE  
• Phonème
6 ter rue de la Courberie
Plancoët - 02 96 82 59 92

  CLINIQUE DE SOINS DE SUITE  
  ET DE RÉÉDUCATION  
• Institut Médical Spécialisé
de Plancoët
12, rue Marie-Paule Salonne 
Plancoët - 02 96 84 40 50

  DENTISTES  
• Dr Lachiver
18 rue Gal de Gaulle
Plancoët -02 96 84 14 14

• Drs Mermillon/Sagorin/
Duhamel
11 rue Jules Ferry
Plancoët - 02 96 84 12 62

  DIÉTÉTICIEN  
• Morin Corinne
Pôle Santé 12 rue Gal de Gaulle
Plancoët - 02 96 80 49 69

  ÉTIOPATHE  
• Meslin Céline
4 rue du Vieux Pont
Plancoët - 02 96 84 10 82

  HÔPITAUX  
• CH2P
13 rue du Jeu de Paume 
Lamballe-Armor - 02 96 50 15 00

• Centre Hospitalier Y. Le Foll
St-Brieuc - 02 96 01 71 23

• Centre Hospitalier R. Pleven
74 rue Chateaubriand - Dinan
Standard : 02 96 85 72 85
Urgence : 02 96 85 72 00

• Centre Médico-psychologique
Place du Tramway
Plancoët - 02 96 84 19 79

  SOINS INFIRMIERS  
• Chaillou Marie-Aude
7 rue de la Mairie
Saint-Denoual - 06 50 59 46 60

• Derda Soizic
29 rue des Bourgneufs
Saint-Jacut  - 06 76 41 00 17

• Infirmières (cabinet)
Mmes Renault/Libeaut/Perrier
9 rue du Sacré-Cœur
Créhen - 02 96 84 31 72

• Infirmiers (cabinet)
3 B rue Julien Coupé
Pluduno - 02 96 84 30 09

• Mme Bodiguel/M. Presse/
Mme Reboux
Pôle Santé 12 rue Gal de Gaulle
Plancoët - 02 96 84 01 31

  KINÉSITHÉRAPEUTES  
• Mme Bouvier
À domicile - 06 27 82 45 68

• MM. Brinza / Mercier
9 rue du Sacré-Cœur
Créhen - 02 96 84 27 24 

• MM. Gaillet / Morin /Battas / 
Porcheron
Pôle Santé 12 rue Gal de Gaulle
Plancoët - 02 96 84 03 47

• MM. Lebret / Vanhoucke 
10 allée du Bois Rolland
Plancoët - 02 96 87 45 52

• Serrand Eric et Elisabeth
31 rue de Dinan
Saint-Jacut - 02 96 27 73 80

• MM. Sourceau / Duteurtre /
Mme Boulin
3 B rue Julien Coupé
Pluduno - 02 96 84 23 94

  LABORATOIRE  
• BIOGROUP LABORIZON 
BRETAGNE
16 rue Gal de Gaulle
Plancoët - 02 96 84 04 02

SERVICE DE SANTÉ

La Clinique La Maison de Velleda déménage et devient

l’Institut Médical Spécialisé de Plancoët

INSTITUT MÉDICAL SPÉCIALISÉ DE PLANCOËT

12 rue Marie-Paule Salonne 22130 PLANCOET

02 96 84 40 50
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SERVICE DE SANTÉ

  MAISON DE RETRAITE  
• EHPAD - Giblaine
Rue Abbé Giblaine
Créhen - 02 96 84 13 45

• EHPAD du Petit Bily
13 rue Francis Cade 
Plancoët - 02 96 84 39 50

• Foyer de Vie Occupationnel 
des 4 Vaux
Le Vaugourieux
Créhen - 02 96 84 13 41

• Maison de Retraite St-Joseph
2 La Croix Gourieux
Créhen - 02 96 84 27 58

  MATÉRIEL MÉDICAL  
• Ortholoc
6 rue de la Courberie
Plancoët - 02 96 85 03 87

  MÉDECINE  
• Cabinet Médical de Créhen
5 rue du Sacré-Cœur
Créhen - 02 96 84 12 50

• Cabinet Médical Plancoët
12 rue Gal de Gaulle
Plancoët - 02 96 84 98 25

• Cabinet Médical Pluduno
1 rue Julien Coupé
Pluduno - 02 96 84 09 91

• Drs Blond/Hublot
26 bis bd du Rougeret
Saint-Jacut - 02 21 61 00 61

 NATUROPATHE  
• Hygiene 2 Vie
Mme Alexandra Portail
26 rue du Pont
Plancoët - 06 20 31 23 33

• Mme Sylvie Renault
23, rue de l'Abbaye
Plancoët - 06 83 80 28 87

  ORTHODONTISTE  
• Poujade Marc
Pôle Santé 12 rue Gal de Gaulle
Plancoët - 02 96 85 84 09

  ORTHOPHONISTE  
• Dubois Marie
55 rue du Pont
Plancoët - 02 96 84 28 51

  OSTÉOPATHE  
• Criard/Le Brun-Pujante
6 B rue de la Courberie
Plancoët - 02 96 39 26 04

• Mme Tavet
7 bis rue de la Libération
Hénanbihen - 07 86 83 26 60

  PHARMACIE  
• Pharmacie de Créhen
26 route de l’Arguenon
Créhen - 02 96 84 16 94

• Pharmacie Centrale Guillerm
16 place de la Mairie
Plancoët - 02 96 84 10 41 

• Pharmacie Jouniaux
CC Hyper U
6 rue Connetable de Clisson
Plancoët - 02 96 84 10 58 

• Pharmacie Le Pottier
Place Abbé Oléron
Pluduno - 02 96 84 09 78

• Pharmacie Monnet
25 bis boulevard du Rougeret
Saint-Jacut - 02 96 27 76 27   

  PÉDIATRIE  
• Dr Marry
4 bis place Champ de Foire
Lamballe - 02 96 31 42 21

  PODOLOGUE  
• Couvreur Armelle
25 rue de la Madeleine
Plancoët - 02 96 80 48 19

• Lecrubier Sophie
7 rue de l’Abbaye
Plancoët - 02 96 84 06 88

  PROTHÉSISTE CAPILLAIRE  
• L’Atelier Capillaire
3 ter rue de la Madeleine 
Plancoët - 02 96 84 10 70

  PSYCHIATRIE  
• Dr Laporte
1 A rue Maréchal Foch
Lamballe - 02 96 34 79 21

  PSYCHOTHÉRAPEUTE  
• Menard Myriam
5 rue du Vieux Pont
Plancoët - 02 96 84 29 03

• Tanguy Flore
Pôle Santé 12 rue Gal de Gaulle
Plancoët - 06 98 80 46 42 

  RADIOLOGIE   
• Radiologie Les Cèdres
7 rue du Dr Calmette
Plancoët - 02 96 84 00 48

  SAGE-FEMME  
• Beauchet Maryse
Pôle Santé 12 place de la Mairie
Plancoët - 06 03 33 78 72

• Saout Suzanne
12 rue Gal de Gaulle
Plancoët - 02 96 27 22 93

  SOPHROLOGIE / RELAXATION  
• Mme Sylvie Blondeau
27 bd de la Côte d'Émeraude
Saint-Cast - 06 22 35 97 43

• Mme Bourgeois
2 rue de l'Hilda
Saint-Cast - 06 79 12 58 29
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BÂTIMENT / ARTISANAT / PAYSAGISTE

5, rue des Gastadours  -  LAMBALLE ARMOR
a.soulabail@clairepur.com

06 02 12 23 04
Assainissement

Maison principale & secondaire
Filtre compact & microstation

Entretien & SAV

armorparquet@yahoo.com - 02 96 52 49 53
15, rue G. Ei�el - Z.C. - Langueux

www.armorparquet.fr

& T E R R A S S EStrati�és - Vinyles
Rénovation

Ponçage

Parquets & 
Terrasses

VOTRE
SPÉCIALISTE

  AMÉNAGEMENT INTÉRIEUR  
• PLS Agenceur
Rue du Point du Jour
Pordic - 02 96 58 25 15

  ASSAINISSEMENT  
• Clairepur
5 rue des Gastadours
Lamballe-Armor
02 96 31 31 64

  CARRELAGE  
• Bizeul Pierrick SARL
Route de Dinan
Plancoët - 02 96 84 08 07

• Coquio Pascal
Le Port au Blanc
Pléven - 02 96 84 43 14

• Point P
Rue de Dinan
Plancoët - 02 96 84 10 06

 CHARPENTE  
• Jeff Menuiz
14 ter La Ville es Allain
Plancoët - 06 19 15 55 51

• Roisin Cyrille
20 rue de l'Eumais
Créhen - 07 67 54 53 15

  COUVERTURE  /  RAMONAGE  
• Accroch’Toit
ZA du Bois Rolland
Plancoët - 02 96 50 14 93

• Péan Couverture
Saint-Cast / Matignon
06 47 69 42 69

• Roisin Cyrille
20 rue de l'Eumais
Créhen - 07 67 54 53 15

• Tavet Bruno
ZA de la Haute Lande
Saint-Cast - 06 07 04 83 25

  CUISINISTE   
• Cuisi-Mob
ZA route de Dinan
Plancoët - 02 96 84 11 44

  DIAGNOSTIC IMMOBILIER  
• Ex’Im
02 96 84 25 94
exim22@exim-expertises.fr
exim-expertises.fr

  ÉLECTRICITÉ  / PLOMBERIE  
  CHAUFFAGE  
• BC Electricité
La Lande Gruelle
Pluduno - 06 64 72 54 25

• ETR électricité
ZAC des Hautières
Trémuson - 02 96 76 73 73

• Eau et Energies d’Arguenon
ZA de Nazareth
7 rue de Penthièvre
Plancoët - 06 13 79 81 43

• Eréo
Zone de Lanjouan 2
Lamballe - 02 96 31 13 42

• Galtié Jérôme
6 rue du Guébriant
Saint-Cast - 02 96 41 90 11

• Jagueux Yvon
38 La Flouriais
Pluduno - 02 96 84 19 59

• Josselin SARL
ZA de Coutelouche
Ploubalay - 02 96 27 25 15

• Kelleher Brian
Les Villes Briend
Pluduno - 02 96 80 45 75

• Kerromes
23 rue du Chemin Vert 
Matignon - 02 96 41 83 53

• Le Borgne Sylvain
ZA de la Millière
Pluduno - 02 96 84 20 25



www.solock.fr

Particuliers
& Professionnels

Société titulaire de l'autorisation d'exercer
n° AUT-022-2120-11-03-20210802084

07 55 60 38 93
TELESURVEILLANCE 24/7

CONTACTEZ-NOUS DÈS MAINTENANT

contact@solock.fr

ALARME  INTRUSION
VIDÉOSURVEILLANCE
CONTRÔLE D’ACCÈS

ALARME  INTRUSION
VIDÉOSURVEILLANCE
CONTRÔLE D’ACCÈS
Interphonie, Automatisme de Portail

ans

D’EXPERIENCE

Intervient
sur toute la Bretagne
Basé en Côtes d’Armor
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  ÉLECTRICITÉ  / PLOMBERIE  
  CHAUFFAGE  - SUITE  
• Leray Dominique
24 rue Marie-Paule Salonne
Plancoët - 02 96 84 07 44

• Leveque Habitat Confort
ZA Les Basses Terres
Saint-Jacut - 06 65 11 77 10

• Mickaël Outil 
19 rue F. Mitterand
Pléven - 02 96 84 40 27

• Rousselet Ludovic
21 rue de l'Abbaye
Plancoët - 07 77 83 16 67

• Thermi Confort
18 La Ville Moussard
Saint Lormel - 02 96 27 81 17

  FORAGE / GÉOTHERMIE  
• Lefeuvre Claude
9 rue Guynemer
Plérin - 02 96 74 57 78

  ISOLATION / CLOISON SÈCHE  
• Coquio Pascal
Le Port au blanc
Pléven - 02 96 84 43 14

• Forget Ludovic  PLAQUISTE 
Saint-Cast / Pléneuf-Val-André
06 31 41 50 90

• Hamon Samuel
17 allée des Sternes
Créhen - 06 84 29 54 73

• Morin-Vallais
15 rue de Saint-Aydes
Pluduno - 06 82 42 20 82

• Toutain Eric
1 PA du Chemin Vert
Matignon  - 02 96 41 13 19

  JARDINERIE / PÉPINIÈRE  
• Gamm Vert
Les 3 Croix
Pluduno - 02 96 84 33 00

• Jardin du Littoral
La Croix aux Merles
Saint-Cast - 02 96 41 15 73

• Magasin Vert
ZC de l’Arguenon
Plancoët - 02 96 80 47 50

  MAÇONNERIE  
• Bizeul Pierrick SARL
Route de Dinan 
Plancoët - 02 96 84 08 07

• Gesbert Constructions
ZA de Nazareth
9 rue de Penthievre
Plancoët - 02 96 84 25 65

• Houzé Franck
La Porte Gouyon
Bourseul - 06 89 90 30 43

• Person Maçonnerie
28, Les Rigaudais
St-Alban - 06 73 20 56 76

• Rault Denis
5 rue de la Croix Jolivet
Créhen - 02 96 84 14 27

• Savary David EIRL
Impasse de La Fontaine
Créhen - 06 63 12 09 91

• Seguin Mickaël
La Rompardais
Pléven - 02 96 84 49 12

• Toutain Eric
1 PA du Chemin Vert
Matignon - 02 96 41 13 19

• Toutain Frères
ZA du Chemin Vert
Matignon - 02 96 41 20 74

• Veillet Mickaël
1 place Chateaubriand
Plancoët - 02 96 86 69 17

BÂTIMENT / ARTISANAT / PAYSAGISTE
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PLANTES DE BORD DE MER
PÉPINIÈRE

La Croix aux Merles - ST-CAST-LE-GUILDO
www.jardin-du-littoral.com - contact@jardin-du-littoral.com

Plaquiste
FORGETFORGETFORGET

06 31 41 50 90SAINT-CAST-LE GUILDO
secteur PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ forget.ludo@gmail.com

forgetludovic.e-monsite.com

Jointoyeur 
plaque de

plâtre 

SAINT-CAST  /  MATIGNON
jo.pean@outlook.fr  /  06 47 69 42 69     www.peancouverture.fr

PÉAN
J O N A T H A N

COUVREUR /  Z INGUEUR R A M O N A G E
POSE DE VELUX
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  MAÎTRISE D’ŒUVRE  
  RÉNOVATION / CONSTRUCTION  
• Oléron Stéphanie
32 bis rue du Pont
Plancoët - 02 96 84 06 61

• Arcades
14 rue de la Mer
Saint-Cast - 02 96 41 84 60

  MENUISERIE  
• Armor Multi Services
ZA du Bois Rolland
Plancoët - 02 96 84 17 13

• BCB
Les Préaux 
Plorec-sur-Arguenon
06 83 19 65 38

• Bina Jimmy
7 rue Anjela Duval
Pluduno - 09 53 79 90 59

• Acti Pose
Allée Kilmore Quay
Créhen - 02 96 80 29 66 

• Briend SARL
27 rue Chateaubriand
Pluduno - 02 96 84 10 62

• Cornillet Jacky
ZA Les 3 Croix
Pluduno - 02 96 84 49 64

• Hamon Samuel
17 allée des Sternes
Créhen - 06 84 29 54 73

• Huet Emeric
La Louverie 
Plancoët - 06 37 25 23 17

• Jeff Menuiz
14 Ter, La Ville es Allain
Plancoët - 06 19 15 55 51

• JLB 22 Services
Dépannage / réparation 
Fenêtres / Serrurerie
Pommeret - 06 17 09 96 01

• Menuiserie Bouan
ZA de Nazareth
Plancoët - 02 96 84 21 93

• Pestel Jean-Pierre
La Goupillière
Pluduno - 02 96 84 21 30

• Soulabaille Pascal
24 La Croix Janet
Créhen - 02 96 84 14 78

  MÉTALLERIE  

•  Metallerie Frostin

48 rue du Honchet

Plurien - 06 75 51 90 13

• Ruellan Point Fort Fichet  

12 bis rue de Brest 

Hillion - 02 96 33 06 79 

  MOTOCULTURE  

• MPS Matignon Pièces Service

ZA Les Jeannettes

Erquy - 02 96 61 91 72

Sortie Matignon dir. Fréhel 

Matignon - 02 96 41 02 76 

  NOTAIRE  

• Les Notaires du Littoral 

44 rue du la Madeleine

Plancoët - 02 96 84 26 10

  PARQUET & TERRASSE 

• Armor Parquet & Terrasse

Vente /pose

15 rue G. Eiffel

Langueux - 02 96 52 49 53

• Cf Menuiserie

BÂTIMENT / ARTISANAT / PAYSAGISTE



depuis 1890

Les ateliers

12bis, rue de Brest 22120 Hillion - www.serrurerie-ruellan.fr - 02 96 33 06 79

Métallerie     Menuiserie alu     Dépannage     Automatisme

loic.francois@lfbi.eu 09 66 80 35 23

Conseil d’affaires, Ingénierie patrimoniale
Placement, Immobilier, Financement

RENNESLANGUEUX

BINIC-ETABLES-SUR-MER
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BÂTIMENT / ARTISANAT / PAYSAGISTE

  PAYSAGISTE  
• Aqua Jardin
Pléneuf-Val-André
06 50 30 42 38 - 06 34 36 92 56

• Bertrand Paysage
3 rue du Poirier
Saint-Alban - 02 96 93 89 63

• Gauthier Robert
ZA de la Haute Lande
Saint-Cast - 02 96 41 87 04

• Brault Paysage 
2 Le Grand Chemin
Pléboulle - 06 79 50 93 62

• Christophe Paysage
73, Les Valogiers
Pluduno - 07 50 27 44 33

• Le Jardin Breton
ZA de la Haute Lande
Saint-Cast - 07 85 00 83 73

• Jardin & paysage 2 Style
ZA de la Haute Lande
Saint-Cast - 06 43 38 25 45

• Jardin du Littoral
La Croix aux Merles
Saint-Cast - 02 96 41 15 73

• Languille Dimitri
2 PA du Chemin Vert
Matignon - 06 65 63 06 63

• Plud’un Paysage
6 Le Bois Jançon
Pluduno - 06 78 75 18 67

• Presqu’île paysage
65 route du Guildo
Saint-Jacut - 02 96 27 73 35

• Rolland Paysage 
16 rue de Penthièvre
Plancoët - 06 75 92 36 05

• Terra Paysage 
Matignon - 06 40 54 72 78

  PEINTURE / RAVALEMENT  
• Brav‘ Murs
La Lande
Pluduno - 06 87 51 72 41

• Breizh en Couleurs
6 Le Grand Pré
Créhen - 06 72 30 61 66

• Chopier Philippe
24, rue des Sciaux
Saint-Jacut - 02 96 82 51 89

• Chotard Cyril
85 rue de l’Abbaye
Plancoët - 06 03 70 13 68

• Desmoulins Pascal
6 rue des 3 Croix
Pluduno - 06 62 62 44 47 

• Evrard Peinture
29 La Ville d’Est
Créhen - 06 21 92 44 21

• Ferret Xavier
L’Eumais
Créhen - 02 96 82 69 51

• Jouan Peinture
Saint-Cast / Matignon 
06 61 40 71 04 

• Labbé Pascal Peinture
Décoration
3 rue de Penthièvre
Plancoët - 02 96 84 27 29

• Les Couleurs d’Aujourd’hui
4 rue Gal de Gaulle
Plancoët - 02 56 11 06 45

• Letort Eric
1 rue Montafilan
Créhen - 02 96 84 33 85

• Michèle Richeux SARL
La Ville es Rouets
Créhen - 02 96 27 28 49

• Seguin Pascal
24 La Croix Janet
Créhen - 02 96 84 36 05



authier Robert

02 96 41 87 04
06 60 20 99 52 St-Cast-le-Guildo

ZA La Haute Landepaysagiste.gauthier@gmail.com
paysagiste-maconnerie-gauthier-cotedemeraude.fr

Création &
aménagements

extérieurs

Entretien / Elagage
Maçonnerie (tous corps d’état)

Terrassement / Clôtures
Dallages…

CR
ED

IT D’IMPÔT • CREDIT D’IMPÔT 
• 50%
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  PISCINE  
• Aqua Jardin
Pléneuf-Val-André
06 50 30 42 38 - 06 34 36 92 56

• Bulles et Sensations
2 rue des Croix Roses
Saint-Alban - 02 96 32 97 72

• Spacéa - Piscines & SPA
Saint-Alban - 06 77 48 97 52

  PLÂTRIER  
• Pascal Coquio
Pléven - 02 96 84 43 14

  PONÇAGE / VITRIFICATION  
• Jacky Saintilan 
PA de Beau Soleil
6 bis rue Champ Maret
Hillion - 06 88 26 55 88

 SABLIÈRE  
• La Sablière des Trois Croix
ZA Les 3 Croix
Pluduno - 02 96 84 28 13

• Sablière de l'Arguenon
18 rue de Penthièvre
Plancoet - 06 59 30 49 54

  TERRASSE BOIS  
• Armor Parquet & Terrasse
Vente /pose - 15 rue G. Eiffel
Langueux - 02 96 52 49 53

• Cf Menuiserie

  TERRASSEMENT   
  ASSAINISSEMENT  
• Chauveau Pascal
10 La Ville-Es-Chouins
Saint-Jacut - 02 96 27 74 77

• Lansard TP
La Goupillière
Pluduno - 02 96 84 28 96

• Sablière des Trois Croix
ZA Les 3 Croix
Pluduno - 02 96 84 28 13

• Sarp Ouest Sanit
ZA Haute Lande
Saint-Cast - 02 96 41 09 45

  VÉRANDA  
• Alnot Menuiserie
ZA du Chemin Vert
Matignon - 02 96 41 14 63

 

BÂTIMENT / ARTISANAT / PAYSAGISTE



02 96 41 14 63

MATIGNON
Z.A. du Chemin Vert

www.alnot-menuiserie.com

Comme eux, faites-nous
confiance pour votre projet !

CARPORT

06 61 40 71 04
jouan.peinture@gmail.com

Peinture
Revêtements murs • Ravalement
Traitement de façade et toiture

Vente de peinture aux particuliers
SAINT-CAST LE-GUILDO

MATIGNON

contact@kerromes.com

     www.kerromes.com

02 96 41 83 53

23 rue du Chemin Vert
22550 MATIGNON



  GARAGES  
• Amouret Automobiles SARL
12 rue de Dinard
Plancoët - 02 96 87 68 82

• L’Atelier de Samuel
6 La Maison Neuve
Saint-Lormel - 02 96 84 11 24

• Brouard Pierrick
14 rue Penthièvre
Plancoët - 09 81 82 36 83

• Euromaster Emeraude Pneus
Route de Dinard St-Lormel
Plancoët - 02 96 84 11 82

• Garage Delamaire EURL
24 route de l'Arguenon
Créhen - 02 96 84 13 37

• Garage Nivet
16 rue de Dinard
Plancoët - 02 96 84 11 17

• Négoce Auto
ZA de Bellevue
Créhen - 02 96 86 35 14

• Plancoët Automobiles
ZA Route de Dinan
Plancoët - 02 96 84 10 53 

• Garage Hamon (Renault)
7 place Gouyon
Matignon - 02 96 41 02 31 

• Garage Les Mielles
13 bd de la Vieuxville
Saint-Cast - 02 96 41 76 04

  CAMPING-CARS  
• Garage Les Mielles
13 bd de la Vieuxville
Saint-Cast - 02 96 41 76 04

  CARROSSERIES  
• Carrosserie et Mécanique 
Castine
ZA de la Haute Lande
Saint-Cast - 02 96 41 14 20

• Carrosserie et Mécanique 
Saez
ZA de la Millière
Pluduno - 02 96 84 07 11

  CASSE AUTO  
• Ets Pédron
2 rue Villes Tanets
Yffiniac - 02 96 72 64 59

  CONTRÔLE TECHNIQUE  
• Autosur - Côte d’Émeraude
CC Super U
Matignon - 02 96 41 10 72

• Autosur du Penthièvre
5 av. G. Clemenceau
Lamballe - 02 96 50 17 85

• Sécuritest Auto Contrôle
Côte d’Émeraude
Rue Connétable de Clisson
Plancoët - 02 96 84 36 08

  DÉPANNAGE  
• Garage Hamon - 24h/24
7 place Gouyon
Matignon - 02 96 41 02 31 

• Garage Les Mielles
13 bd de la Vieuxville
Saint-Cast - 02 96 41 76 04

  LAVAGE AUTO  
• Hyper U
Rue du Connétable de Clisson
Plancoët - 02 96 89 40 10

  LOCATION DE VÉHICULE  
•  Hyper U Plancoet 
02 96 89 40 10 

•  Leclerc Pluduno
09 70 72 75 00

  PIÉCES DÉTACHÉES  
  AUTOMOBILES  
• CPA 22
7 route de Dinard - Plancoët
06 59 53 71 05 - 06 62 30 03 54

  TRANSFORMATION ETHANOL  
• S.O.A Shine Outside 
Automobile
20 rue de la Madeleine 
Plancoët - 06 73 33 72 71

GARAGES / CARROSSERIES / AUTO

6, La Maison Neuve - SAINT-LORMEL

02 96 84 11 24 - contact@atelierdesamuel.fr
Face au stade
de Plancoët



VENTE DE BATTERIES
 PRO &  PARTICULIER

                         Auto / Moto - Camping-car - Nautisme
Loisirs  - Travaux publics - Agricole - Médical - Jardinage

MECANIQUECARROSSERIE

Pneus

Vidange

Climatisation

Contrôle Tous travaux
CARROSSERIE & MÉCANIQUE

Z.A. de la Haute Lande - 22380 Saint-Cast-Le-Guildo
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COMMERCE /  SERVICE

  AGENCE IMMOBILIÈRE  
• Agence de la Plage (AIS)
4, rue de la Plage
Lancieux - 02 96 86 30 30
11, rue Colonel Pléven 
Beaussais/Mer - 02 96 27 29 29

• Armor Conseil Immobilier
11 rue de la Madeleine
Plancoët - 02 96 84 11 11
37 bis Grande Rue
Saint-Jacut - 02 96 87 05 44

• Imm-Ouest
3 rue de la Madeleine
Plancoët - 02 96 80 02 59

• Propriétés Privées
Laurent Voleau
Corseul - 06 02 07 43 24 

• RE/MAX 
Pléneuf-Val-André - 06 48 47 06 44 

  ALARME / SÉCURITÉ  
• Solock
Intervient sur toute la Bretagne 
07 55 60 38 93

  ASSURANCES  
• Allianz Antoine Dilly
9 rue Charles Cartel
Lamballe - 02 96 31 00 83

• Allianz Thierry Viant
4 rue de la Madeleine
Plancoët - 02 96 84 02 43

• Aviva assurances Le Goff P.
La Millière
Pluduno - 02 96 34 79 50

• AXA Barraux Patrick
9 rue de la Madeleine
Plancoët - 02 96 84 11 25

• Groupama Loire Bretagne
8 place de la Gare
Plancoët - 02 96 84 35 35

• MMA SPG Assurances
ZA du Bois Rolland
Plancoët - 02 96 84 01 20

  AUDIOPROTHÉSISTE  
• Phonème
6 ter rue de la Courberie
Plancoët - 02 96 82 59 92

  AUTEUR PHOTOGRAPHE  
• Dominique Denis
06 23 58 24 10

  BANQUE  
• Banque Populaire Grand Ouest 
43 rue du Pont
Plancoët - 02 57 35 00 30

• Banque Postale
1 quai Duc d’Aiguillon
Plancoët - 3639

• BNP Paribas
4 bis rue du Pont
Plancoët - 02 96 80 43 02 

• Caisse d’Épargne Plancoët
Rue Église - 15 rue Pont
Plancoët - 02 57 35 00 73

• Crédit Agricole
2 rue de Dinard
Plancoët - 02 96 69 22 22 

• Crédit Mutuel de Bretagne 
3 rue Gal de Gaulle
Plancoët - 02 96 84 34 70

  COMPTABILITÉ  
• Cabinet Champas & Associés
Lamballe - 02 96 50 99 70

• IGAM Expertise comptable
ZI La Millière
Pluduno - 02 96 84 12 84

  CONCIERGERIE  
• Ma Clef
06 14 59 49 17 

  CYCLE  
• Cycles Fremin
ZA Les Vergers - Rte de Dinard
Plancoët - 02 96 84 28 34

  DIAGNOSTIC IMMOBILIER  
• Ex’Im
02 96 84 25 94 
exim22@exim-expertises.fr
exim-expertises.fr

  FLEURISTE  
• Au Jardin d'Antan
37 rue du  Pont
Plancoët - 02 96 86 35 94

• Mary Brindilles
14 place Mairie
Plancoët - 02 96 84 11 08 

  LOCATION DE MATÉRIELS  
• Localoc
36 rue de Dinan
ZA de Nazareth
Plancoët - 02 96 27 96 27

  MERCERIE  
• Graines de Tissus
6 rue du Général de Gaulle
Lamballe-Armor - 02 96 51 53 67 

• La Mercerie des Quais
6 Rue des Quais
Plancoët - 07 50 38 26 57

  NAUTISME  
• Chantier Naval des Dunes
ZA Les Basses Terres
Saint-Jacut - 02 96 82 57 80 



COMMERCE /  SERVICE

                  OPTICIEN  
• Krys
Galerie Marchande Hyper U
Plancoët - 02 96 84 23 36

• Optic 2000
5 place de la Mairie
Plancoët - 02 96 84 15 88

• Vision Plus 
CC Super U
Matignon - 02 96 41 23 91

  PHOTOGRAPHE  
• Armorimages
ZA la Millière
Pluduno - 02 96 84 10 29

  POMPES FUNÈBRES  
• Pompes Funèbres 
Plancoëtines
ZA de la Millière
Pluduno - 02 96 84 48 35

  PRESSE  
• Librairie-Papeterie
75 Grande Rue
Saint-Jacut - 02 96 27 74 65

• Maison de la Presse
17 rue du Pont - Plancoët
02 96 84 10 45

  PRODUIT ENTRETIEN /  
  HYGIÈNE  
• Hakawerk - Céline Jouffe
Secteur - Plancoët et alentours 

  RESTAURATION DE POUPÉES  
• La Maison de Poupées
19 rue de la Madeleine 
Plancoët - 02 96 84 06 14

  SPORT  
• Endurance Shop 
59 rue George Clemenceau 
Saint-Malo - 02 99 82 04 92

  SOUVENIRS / LOISIRS  
• Les Z'ebs
50 Grande Rue
Saint-Jacut - 02 96 82 57 01

  TABAC  
• Le Bretagne 
47 Grande Rue
Saint-Jacut - 02 96 82 51 21

• Maison de la Presse
17 rue du Pont
Plancoët - 02 96 84 10 45

• Le Menhir 
6 rue Guy Homery
Créhen - 02 96 27 56 27

  TÉLÉPHONE / INFORMATIQUE   
  / TV / HIFI  

• Symbiose Informatique
1 rue Sainte Barbe 
St-Brieuc - 02 96 33 30 30

• S.N.O.
Professionel - 06 86 68 59 45

  VÊTEMENTS / CHAUSSURES  
• Vêtements Salanson
42 rue du Pont
Plancoët - 02 96 84 10 56

  VOYAGES  
• Visages du Monde
5 bd Jobert
Lamballe - 02 96 31 28 64 
Dinan - 02 96 39 68 70

  VOYANCE MAGNÉTISME  
• Rose Voyance
Saint-Cast - 02 96 41 72 59

Transaction ◆ Syndic de copropriété
Location à l’année ◆ Gestion locative 

www.lancieux-agencedelaplage.fr 02 96 27 29 2902 96 86 30 30

Agence de

la PLAGE
LANCIEUX   4, rue de la Plage 11, rue Colonel Pléven   BEAUSSAIS-SUR-MER 
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  BOUCHERIE / TRAITEUR  
• Boucherie d'Arguenon
Les Bouchers Vikings
ZA de la Millière
Pluduno - 07 49 38 64 05

• Charcutier JP Brouard
21 rue de la Madeleine
Plancoët - 02 96 84 10 61

• Les Garçons Bouchers
3 rue de la Colonne
Saint-Cast - 02 96 83 34 35

• Sebille Camille
1 rue du Pont
Plancoët - 02 96 84 11 49

  BOULANGERIE  
• Boulangerie de l’Arguenon
ZA de la Millière
Pluduno - 02 96 84 01 19

• Aux Délices Créhennais
1 rue Guy Homery
Créhen - 02 96 84 13 09

• Maison Labat
3 rue Julien Coupé
Pluduno - 02 96 82 13 55

• Boulangerie pâtisserie 
chocolaterie Rehel-Widmer
10 rue de l’Abbaye
Plancoët - 02 96 84 20 78

62 Grande Rue
Saint-Jacut - 02 96 86 96 60

  CAVE  VINS / BIÈRES  
• Le 20 Cave
1 place de la Mairie
Plancoët - 02 96 82 72 56

• Les Bretons Ambulants
4, rue Marie Paule Salonne
Plancoët - 06 88 05 04 81

  EPICERIE 
• Les Bretons Ambulants
4, rue Marie Paule Salonne
Plancoët - 06 88 05 04 81

  PAËLLA  
• Paëlla Plus
Le Clos Guihot
Pommeret - 06 72 90 55 84 

  PRODUITS LOCAUX  
• Conchylicole Roy
ZA des Basses Terres
Saint-Jacut - 02 96 27 72 86

• Vergers de la Caunelaye
La Caunelaye
Plancoët - 02 96 84 20 43

  SUPERMARCHÉ  
• Hyper U
Rue Connetable de Clisson
Plancoët - 02 96 89 40 10 

• Lidl
Route de Quiberon
Pluduno - 0 800 90 03 43

• Votre Marché
4 rue des Quais
Plancoët - 02 96 84 12 67 

• 8 à Huit
52 Grande Rue
Saint-Jacut - 02 96 27 73 59

COMMERCE ALIMENTAIRE

Boutique sur Plancoët
www.lesbretonsambulants.fr

Également :
Associations

Marché
Pro

Vins
Bières

Jambons
Saucissons06 32 24 04 51



RESTAURANT /  BAR /  BRASSERIE
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• Au Gré du Vent
10 place Gilles de Bretagne
Créhen - 02 96 41 02 88

• Bar de la Mairie
8 place de la Mairie
Plancoët - 02 96 84 21 95

• Bar Le Zinc 
5 rue Chateaubriand
Pluduno - 02 96 83 45 09

• Chez Rosalie
2 place Landouar
Saint-Jacut - 02 96 89 10 72

• La Crêperie du Presbytère 
Rue du Presbytère
Créhen - 06 16 58 55 95

• Plancoët Kebab
16 rue de la Madeleine
Plancoët - 02 22 13 18 26 

• Le Gilles de Bretagne
78 bd de l’Arguenon 
Saint-Cast - 02 96 41 07 08 

• La Cabane du Rougeret
Plage du Rougeret
Saint-Jacut - 06 03 47 44 85

• La Forge d'Elie
Route de Lamballe
Pluduno - 09 54 67 46 37

• La Goélette
31 bis Grande Rue
Saint-Jacut - 02 96 27 75 23

• La Passerelle
1 rue de Dinard
Plancoët - 02 96 85 25 53

• La Pâte à Crêpe
41 rue du Pont
Plancoët - 02 96 84 12 61

• La Payotte
Plage des Haas
Saint-Jacut - 06 31 23 70 34

• La Pénate
Le Petit Bignon
Pluduno - 09 86 15 94 85

• Le Bretagne 
47 Grande Rue
Saint-Jacut - 02 96 82 51 21 

• Le Buveur de Lune 
1 bd des Dunes
Saint-Jacut - 02 96 27 74 20

• Le Chateaubriand
12 rue de l’Abbaye
Plancoët - 09 73 50 67 00

• Le Cormoran 
16 rue des Tilleuls
Saint-Lormel - 02 96 84 12 85

• Le Menhir 
6 rue Guy Homery
Créhen - 02 96 27 56 27

• Le Relais de La Poste
12-13 rue des Quais
Plancoët - 02 96 84 13 74

• Aux Saveurs d’Asie
76 rue de l’Abbaye
Plancoët - 06 95 50 35 77

• Le Sympatic
8 rue Julien Coupé
Pluduno - 02 96 84 30 05

• L’Arche Gourmande
91 bd du Rougeret 
Saint-Jacut - 02 96 83 18 69

• Restaurant Le Vieux Château
2 place Gilles de Bretagne
Créhen -  02 96 41 07 28

12, rue de lʼAbbaye - PLANCOËT

C
H

A
T E A U B R I A

N
D

RESTAURANT-PIZZERIA 11h30 - 14h
18h - 21h30

11h30 - 14h
18h - 21h

09 73 50 67 00 -

       HÔTEL / GÎTE

• Gîtes de France
02 96 62 21 71
gitesdarmor.com

• Hôtel de Matignon
11 place Gouyon
Matignon - 02 96 88 22 19



Armor Conseil 
i m m o b i l i e r

JUILLET 2022 St-Malo / Ille-et-Vilaine AOÛT 2022 St-Malo / Ille-et-Vilaine

L’annuaire des Marées    64    2022

AOÛTBAIE DE
SAINT-MALO

  Pleines mers   Basses mers

Matin
h:mn

haut.
m Coef. Soir

h:mn
haut.

m Coef. Matin
h:mn

haut.
m

Soir
h:mn

haut.
m

31 1 L 10:17 11.15 077 22:26 11.50 076 04:50 2.35 17:01 2.50
2 M 10:49 11.05 075 22:59 11.25 073 05:22 2.45 17:33 2.65
3 M 11:22 10.80 070 23:34 10.90 067 05:54 2.65 18:07 2.90
4 J 11:56 10.40 064 --:-- --.-- --- 06:28 2.95 18:43 3.35
5 V 00:11 10.45 060 12:37 10.00 056 07:05 3.40 19:26 3.80
6 S 00:58 9.95 053 13:31 9.55 050 07:52 3.85 20:25 4.15
7 D 02:04 9.50 048 14:48 9.35 047 08:57 4.20 21:47 4.25

32 8 L 03:31 9.35 048 16:20 9.55 052 10:27 4.20 23:16 3.85
9 M 05:01 9.70 056 17:43 10.20 063 11:53 3.75 --:-- --.--

10 M 06:17 10.40 069 18:49 11.05 077 00:32 3.10 13:06 3.00
11 J 07:20 11.20 083 19:45 11.85 090 01:40 2.30 14:12 2.30
12 V 08:14 11.85 095 20:35 12.50 099 02:43 1.60 15:10 1.70
13 S 09:03 12.30 102 21:21 12.85 103 03:38 1.10 16:00 1.30
14 D 09:46 12.45 103 22:03 12.85 102 04:26 0.85 16:45 1.20

33 15 L 10:26 12.30 099 22:41 12.50 095 05:08 0.95 17:24 1.45
16 M 11:02 11.90 090 23:17 11.90 084 05:44 1.35 17:57 1.95
17 M 11:35 11.30 077 23:50 11.10 070 06:16 2.05 18:27 2.65
18 J --:-- --.-- --- 12:07 10.55 063 06:43 2.90 18:55 3.45
19 V 00:24 10.20 055 12:41 9.80 048 07:12 3.75 19:27 4.25
20 S 01:05 9.30 041 13:28 9.05 036 07:49 4.50 20:18 4.90
21 D 02:11 8.55 032 14:49 8.50 030 08:52 5.10 21:48 5.25

34 22 L 03:58 8.35 031 16:35 8.65 034 10:30 5.20 23:28 4.95
23 M 05:24 8.75 039 17:46 9.25 044 11:55 4.75 --:-- --.--
24 M 06:19 9.45 049 18:35 9.95 055 00:36 4.25 12:54 4.05
25 J 07:03 10.15 060 19:15 10.65 065 01:24 3.55 13:41 3.40
26 V 07:41 10.70 070 19:52 11.20 074 02:07 2.95 14:22 2.90
27 S 08:17 11.15 078 20:27 11.60 081 02:46 2.50 15:00 2.50
28 D 08:50 11.50 084 21:01 11.90 086 03:23 2.20 15:37 2.15

35 29 L 09:23 11.70 087 21:33 12.10 088 03:59 1.95 16:11 1.95
30 M 09:54 11.80 088 22:05 12.05 087 04:32 1.85 16:43 1.90
31 M 10:25 11.70 085 22:36 11.85 083 05:03 1.90 17:14 2.10
Heure d’été en vigueur du 27/03/2022 à 2h du matin au 30/10/2022 à 3h du matin.             Jours fériés
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L’annuaire des Marées    62    2022

JUILLETBAIE DE
SAINT-MALO

  Pleines mers   Basses mers

Matin
h:mn

haut.
m Coef. Soir

h:mn
haut.

m Coef. Matin
h:mn

haut.
m

Soir
h:mn

haut.
m

1 V 09:23 10.75 070 21:31 11.10 069 03:51 2.75 16:04 2.90
2 S 09:57 10.70 068 22:06 11.00 067 04:26 2.80 16:38 2.95
3 D 10:32 10.55 066 22:41 10.80 064 05:00 2.90 17:12 3.10

27 4 L 11:08 10.35 062 23:19 10.55 060 05:35 3.10 17:47 3.35
5 M 11:46 10.05 058 23:59 10.20 056 06:11 3.30 18:26 3.60
6 M --:-- --.-- --- 12:28 9.75 054 06:51 3.55 19:10 3.90
7 J 00:45 9.90 052 13:19 9.50 050 07:38 3.80 20:03 4.10
8 V 01:42 9.65 049 14:22 9.40 049 08:34 3.95 21:09 4.15
9 S 02:51 9.60 050 15:34 9.60 052 09:44 3.95 22:25 3.90

10 D 04:04 9.85 056 16:46 10.00 060 11:00 3.70 23:38 3.40
28 11 L 05:15 10.25 064 17:52 10.60 069 --:-- --.-- 12:12 3.20

12 M 06:21 10.80 075 18:54 11.25 080 00:45 2.80 13:17 2.65
13 M 07:23 11.30 085 19:50 11.80 089 01:48 2.20 14:18 2.20
14 J 08:20 11.75 093 20:43 12.25 095 02:49 1.70 15:16 1.85
15 V 09:13 12.05 097 21:33 12.45 098 03:46 1.35 16:09 1.60
16 S 10:01 12.10 097 22:20 12.45 096 04:37 1.15 16:58 1.60
17 D 10:47 11.90 093 23:04 12.10 089 05:25 1.25 17:42 1.80

29 18 L 11:29 11.50 085 23:46 11.55 079 06:08 1.60 18:23 2.25
19 M --:-- --.-- --- 12:09 10.95 074 06:47 2.20 19:02 2.90
20 M 00:27 10.90 067 12:50 10.30 062 07:25 2.90 19:41 3.55
21 J 01:11 10.15 056 13:35 9.70 051 08:04 3.60 20:26 4.10
22 V 02:05 9.50 046 14:33 9.20 043 08:53 4.15 21:26 4.55
23 S 03:14 9.05 041 15:49 9.05 041 09:56 4.50 22:40 4.60
24 D 04:32 9.00 042 17:03 9.25 044 11:09 4.45 23:52 4.35

30 25 L 05:40 9.30 047 18:03 9.70 050 --:-- --.-- 12:16 4.15
26 M 06:34 9.75 054 18:52 10.20 057 00:51 3.90 13:10 3.75
27 M 07:19 10.15 061 19:33 10.65 064 01:40 3.45 13:57 3.35
28 J 07:59 10.50 067 20:11 11.00 069 02:23 3.05 14:38 3.05
29 V 08:36 10.80 072 20:45 11.25 074 03:03 2.80 15:17 2.80
30 S 09:10 11.00 075 21:19 11.45 076 03:40 2.55 15:53 2.60
31 D 09:44 11.15 077 21:53 11.55 077 04:16 2.40 16:28 2.50
Heure d’été en vigueur du 27/03/2022 à 2h du matin au 30/10/2022 à 3h du matin.             Jours fériés
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L’annuaire des Marées    62    2022

JUILLETBAIE DE
SAINT-MALO

  Pleines mers   Basses mers

Matin
h:mn

haut.
m Coef. Soir

h:mn
haut.

m Coef. Matin
h:mn

haut.
m

Soir
h:mn

haut.
m

1 V 09:23 10.75 070 21:31 11.10 069 03:51 2.75 16:04 2.90
2 S 09:57 10.70 068 22:06 11.00 067 04:26 2.80 16:38 2.95
3 D 10:32 10.55 066 22:41 10.80 064 05:00 2.90 17:12 3.10

27 4 L 11:08 10.35 062 23:19 10.55 060 05:35 3.10 17:47 3.35
5 M 11:46 10.05 058 23:59 10.20 056 06:11 3.30 18:26 3.60
6 M --:-- --.-- --- 12:28 9.75 054 06:51 3.55 19:10 3.90
7 J 00:45 9.90 052 13:19 9.50 050 07:38 3.80 20:03 4.10
8 V 01:42 9.65 049 14:22 9.40 049 08:34 3.95 21:09 4.15
9 S 02:51 9.60 050 15:34 9.60 052 09:44 3.95 22:25 3.90

10 D 04:04 9.85 056 16:46 10.00 060 11:00 3.70 23:38 3.40
28 11 L 05:15 10.25 064 17:52 10.60 069 --:-- --.-- 12:12 3.20

12 M 06:21 10.80 075 18:54 11.25 080 00:45 2.80 13:17 2.65
13 M 07:23 11.30 085 19:50 11.80 089 01:48 2.20 14:18 2.20
14 J 08:20 11.75 093 20:43 12.25 095 02:49 1.70 15:16 1.85
15 V 09:13 12.05 097 21:33 12.45 098 03:46 1.35 16:09 1.60
16 S 10:01 12.10 097 22:20 12.45 096 04:37 1.15 16:58 1.60
17 D 10:47 11.90 093 23:04 12.10 089 05:25 1.25 17:42 1.80

29 18 L 11:29 11.50 085 23:46 11.55 079 06:08 1.60 18:23 2.25
19 M --:-- --.-- --- 12:09 10.95 074 06:47 2.20 19:02 2.90
20 M 00:27 10.90 067 12:50 10.30 062 07:25 2.90 19:41 3.55
21 J 01:11 10.15 056 13:35 9.70 051 08:04 3.60 20:26 4.10
22 V 02:05 9.50 046 14:33 9.20 043 08:53 4.15 21:26 4.55
23 S 03:14 9.05 041 15:49 9.05 041 09:56 4.50 22:40 4.60
24 D 04:32 9.00 042 17:03 9.25 044 11:09 4.45 23:52 4.35

30 25 L 05:40 9.30 047 18:03 9.70 050 --:-- --.-- 12:16 4.15
26 M 06:34 9.75 054 18:52 10.20 057 00:51 3.90 13:10 3.75
27 M 07:19 10.15 061 19:33 10.65 064 01:40 3.45 13:57 3.35
28 J 07:59 10.50 067 20:11 11.00 069 02:23 3.05 14:38 3.05
29 V 08:36 10.80 072 20:45 11.25 074 03:03 2.80 15:17 2.80
30 S 09:10 11.00 075 21:19 11.45 076 03:40 2.55 15:53 2.60
31 D 09:44 11.15 077 21:53 11.55 077 04:16 2.40 16:28 2.50
Heure d’été en vigueur du 27/03/2022 à 2h du matin au 30/10/2022 à 3h du matin.             Jours fériés
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L’annuaire des Marées    64    2022

AOÛTBAIE DE
SAINT-MALO

  Pleines mers   Basses mers

Matin
h:mn

haut.
m Coef. Soir

h:mn
haut.

m Coef. Matin
h:mn

haut.
m

Soir
h:mn

haut.
m

31 1 L 10:17 11.15 077 22:26 11.50 076 04:50 2.35 17:01 2.50
2 M 10:49 11.05 075 22:59 11.25 073 05:22 2.45 17:33 2.65
3 M 11:22 10.80 070 23:34 10.90 067 05:54 2.65 18:07 2.90
4 J 11:56 10.40 064 --:-- --.-- --- 06:28 2.95 18:43 3.35
5 V 00:11 10.45 060 12:37 10.00 056 07:05 3.40 19:26 3.80
6 S 00:58 9.95 053 13:31 9.55 050 07:52 3.85 20:25 4.15
7 D 02:04 9.50 048 14:48 9.35 047 08:57 4.20 21:47 4.25

32 8 L 03:31 9.35 048 16:20 9.55 052 10:27 4.20 23:16 3.85
9 M 05:01 9.70 056 17:43 10.20 063 11:53 3.75 --:-- --.--

10 M 06:17 10.40 069 18:49 11.05 077 00:32 3.10 13:06 3.00
11 J 07:20 11.20 083 19:45 11.85 090 01:40 2.30 14:12 2.30
12 V 08:14 11.85 095 20:35 12.50 099 02:43 1.60 15:10 1.70
13 S 09:03 12.30 102 21:21 12.85 103 03:38 1.10 16:00 1.30
14 D 09:46 12.45 103 22:03 12.85 102 04:26 0.85 16:45 1.20

33 15 L 10:26 12.30 099 22:41 12.50 095 05:08 0.95 17:24 1.45
16 M 11:02 11.90 090 23:17 11.90 084 05:44 1.35 17:57 1.95
17 M 11:35 11.30 077 23:50 11.10 070 06:16 2.05 18:27 2.65
18 J --:-- --.-- --- 12:07 10.55 063 06:43 2.90 18:55 3.45
19 V 00:24 10.20 055 12:41 9.80 048 07:12 3.75 19:27 4.25
20 S 01:05 9.30 041 13:28 9.05 036 07:49 4.50 20:18 4.90
21 D 02:11 8.55 032 14:49 8.50 030 08:52 5.10 21:48 5.25

34 22 L 03:58 8.35 031 16:35 8.65 034 10:30 5.20 23:28 4.95
23 M 05:24 8.75 039 17:46 9.25 044 11:55 4.75 --:-- --.--
24 M 06:19 9.45 049 18:35 9.95 055 00:36 4.25 12:54 4.05
25 J 07:03 10.15 060 19:15 10.65 065 01:24 3.55 13:41 3.40
26 V 07:41 10.70 070 19:52 11.20 074 02:07 2.95 14:22 2.90
27 S 08:17 11.15 078 20:27 11.60 081 02:46 2.50 15:00 2.50
28 D 08:50 11.50 084 21:01 11.90 086 03:23 2.20 15:37 2.15

35 29 L 09:23 11.70 087 21:33 12.10 088 03:59 1.95 16:11 1.95
30 M 09:54 11.80 088 22:05 12.05 087 04:32 1.85 16:43 1.90
31 M 10:25 11.70 085 22:36 11.85 083 05:03 1.90 17:14 2.10
Heure d’été en vigueur du 27/03/2022 à 2h du matin au 30/10/2022 à 3h du matin.             Jours fériés

n ACHAT

n VENTE

n LOCATION 

MATIGNON
15, rue Saint-Germain
02 96 41 22 22
Pl. de la Croix au Beurre
02 96 84 91 30

PLANCOËT
11, rue de la Madeleine
02 96 84 11 11

ST-JACUT-de-la-Mer
37 bis, Grande Rue
02 96 87 05 44

SAINT-CAST-le Guildo
14, rue du duc d’Aiguillon
02 96 41 70 70

NOTRE-DAME du Guildo
15, rue Chateaubriand
02 96 42 31 32

Nos agences
n EXPERTISE

n  GESTION LOCATIVE

n VIAGER

Nos conseillers vous accueillent et vous guident
dans la recherche ou la vente de votre bien immobilier.

Toute l’équipe d’Armor Conseil Immobilier vous 
souhaite de Bonnes Vacances pour l’été 2022



Armor Conseil 
i m m o b i l i e r

JUILLET 2022 St-Malo / Ille-et-Vilaine AOÛT 2022 St-Malo / Ille-et-Vilaine

L’annuaire des Marées    64    2022

AOÛTBAIE DE
SAINT-MALO

  Pleines mers   Basses mers

Matin
h:mn

haut.
m Coef. Soir

h:mn
haut.

m Coef. Matin
h:mn

haut.
m

Soir
h:mn

haut.
m

31 1 L 10:17 11.15 077 22:26 11.50 076 04:50 2.35 17:01 2.50
2 M 10:49 11.05 075 22:59 11.25 073 05:22 2.45 17:33 2.65
3 M 11:22 10.80 070 23:34 10.90 067 05:54 2.65 18:07 2.90
4 J 11:56 10.40 064 --:-- --.-- --- 06:28 2.95 18:43 3.35
5 V 00:11 10.45 060 12:37 10.00 056 07:05 3.40 19:26 3.80
6 S 00:58 9.95 053 13:31 9.55 050 07:52 3.85 20:25 4.15
7 D 02:04 9.50 048 14:48 9.35 047 08:57 4.20 21:47 4.25

32 8 L 03:31 9.35 048 16:20 9.55 052 10:27 4.20 23:16 3.85
9 M 05:01 9.70 056 17:43 10.20 063 11:53 3.75 --:-- --.--

10 M 06:17 10.40 069 18:49 11.05 077 00:32 3.10 13:06 3.00
11 J 07:20 11.20 083 19:45 11.85 090 01:40 2.30 14:12 2.30
12 V 08:14 11.85 095 20:35 12.50 099 02:43 1.60 15:10 1.70
13 S 09:03 12.30 102 21:21 12.85 103 03:38 1.10 16:00 1.30
14 D 09:46 12.45 103 22:03 12.85 102 04:26 0.85 16:45 1.20

33 15 L 10:26 12.30 099 22:41 12.50 095 05:08 0.95 17:24 1.45
16 M 11:02 11.90 090 23:17 11.90 084 05:44 1.35 17:57 1.95
17 M 11:35 11.30 077 23:50 11.10 070 06:16 2.05 18:27 2.65
18 J --:-- --.-- --- 12:07 10.55 063 06:43 2.90 18:55 3.45
19 V 00:24 10.20 055 12:41 9.80 048 07:12 3.75 19:27 4.25
20 S 01:05 9.30 041 13:28 9.05 036 07:49 4.50 20:18 4.90
21 D 02:11 8.55 032 14:49 8.50 030 08:52 5.10 21:48 5.25

34 22 L 03:58 8.35 031 16:35 8.65 034 10:30 5.20 23:28 4.95
23 M 05:24 8.75 039 17:46 9.25 044 11:55 4.75 --:-- --.--
24 M 06:19 9.45 049 18:35 9.95 055 00:36 4.25 12:54 4.05
25 J 07:03 10.15 060 19:15 10.65 065 01:24 3.55 13:41 3.40
26 V 07:41 10.70 070 19:52 11.20 074 02:07 2.95 14:22 2.90
27 S 08:17 11.15 078 20:27 11.60 081 02:46 2.50 15:00 2.50
28 D 08:50 11.50 084 21:01 11.90 086 03:23 2.20 15:37 2.15

35 29 L 09:23 11.70 087 21:33 12.10 088 03:59 1.95 16:11 1.95
30 M 09:54 11.80 088 22:05 12.05 087 04:32 1.85 16:43 1.90
31 M 10:25 11.70 085 22:36 11.85 083 05:03 1.90 17:14 2.10
Heure d’été en vigueur du 27/03/2022 à 2h du matin au 30/10/2022 à 3h du matin.             Jours fériés
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L’annuaire des Marées    62    2022

JUILLETBAIE DE
SAINT-MALO

  Pleines mers   Basses mers

Matin
h:mn

haut.
m Coef. Soir

h:mn
haut.

m Coef. Matin
h:mn

haut.
m

Soir
h:mn

haut.
m

1 V 09:23 10.75 070 21:31 11.10 069 03:51 2.75 16:04 2.90
2 S 09:57 10.70 068 22:06 11.00 067 04:26 2.80 16:38 2.95
3 D 10:32 10.55 066 22:41 10.80 064 05:00 2.90 17:12 3.10

27 4 L 11:08 10.35 062 23:19 10.55 060 05:35 3.10 17:47 3.35
5 M 11:46 10.05 058 23:59 10.20 056 06:11 3.30 18:26 3.60
6 M --:-- --.-- --- 12:28 9.75 054 06:51 3.55 19:10 3.90
7 J 00:45 9.90 052 13:19 9.50 050 07:38 3.80 20:03 4.10
8 V 01:42 9.65 049 14:22 9.40 049 08:34 3.95 21:09 4.15
9 S 02:51 9.60 050 15:34 9.60 052 09:44 3.95 22:25 3.90

10 D 04:04 9.85 056 16:46 10.00 060 11:00 3.70 23:38 3.40
28 11 L 05:15 10.25 064 17:52 10.60 069 --:-- --.-- 12:12 3.20

12 M 06:21 10.80 075 18:54 11.25 080 00:45 2.80 13:17 2.65
13 M 07:23 11.30 085 19:50 11.80 089 01:48 2.20 14:18 2.20
14 J 08:20 11.75 093 20:43 12.25 095 02:49 1.70 15:16 1.85
15 V 09:13 12.05 097 21:33 12.45 098 03:46 1.35 16:09 1.60
16 S 10:01 12.10 097 22:20 12.45 096 04:37 1.15 16:58 1.60
17 D 10:47 11.90 093 23:04 12.10 089 05:25 1.25 17:42 1.80

29 18 L 11:29 11.50 085 23:46 11.55 079 06:08 1.60 18:23 2.25
19 M --:-- --.-- --- 12:09 10.95 074 06:47 2.20 19:02 2.90
20 M 00:27 10.90 067 12:50 10.30 062 07:25 2.90 19:41 3.55
21 J 01:11 10.15 056 13:35 9.70 051 08:04 3.60 20:26 4.10
22 V 02:05 9.50 046 14:33 9.20 043 08:53 4.15 21:26 4.55
23 S 03:14 9.05 041 15:49 9.05 041 09:56 4.50 22:40 4.60
24 D 04:32 9.00 042 17:03 9.25 044 11:09 4.45 23:52 4.35

30 25 L 05:40 9.30 047 18:03 9.70 050 --:-- --.-- 12:16 4.15
26 M 06:34 9.75 054 18:52 10.20 057 00:51 3.90 13:10 3.75
27 M 07:19 10.15 061 19:33 10.65 064 01:40 3.45 13:57 3.35
28 J 07:59 10.50 067 20:11 11.00 069 02:23 3.05 14:38 3.05
29 V 08:36 10.80 072 20:45 11.25 074 03:03 2.80 15:17 2.80
30 S 09:10 11.00 075 21:19 11.45 076 03:40 2.55 15:53 2.60
31 D 09:44 11.15 077 21:53 11.55 077 04:16 2.40 16:28 2.50
Heure d’été en vigueur du 27/03/2022 à 2h du matin au 30/10/2022 à 3h du matin.             Jours fériés

: S
up

er
 lu

ne

L’annuaire des Marées    62    2022

JUILLETBAIE DE
SAINT-MALO

  Pleines mers   Basses mers

Matin
h:mn

haut.
m Coef. Soir

h:mn
haut.

m Coef. Matin
h:mn

haut.
m

Soir
h:mn

haut.
m

1 V 09:23 10.75 070 21:31 11.10 069 03:51 2.75 16:04 2.90
2 S 09:57 10.70 068 22:06 11.00 067 04:26 2.80 16:38 2.95
3 D 10:32 10.55 066 22:41 10.80 064 05:00 2.90 17:12 3.10

27 4 L 11:08 10.35 062 23:19 10.55 060 05:35 3.10 17:47 3.35
5 M 11:46 10.05 058 23:59 10.20 056 06:11 3.30 18:26 3.60
6 M --:-- --.-- --- 12:28 9.75 054 06:51 3.55 19:10 3.90
7 J 00:45 9.90 052 13:19 9.50 050 07:38 3.80 20:03 4.10
8 V 01:42 9.65 049 14:22 9.40 049 08:34 3.95 21:09 4.15
9 S 02:51 9.60 050 15:34 9.60 052 09:44 3.95 22:25 3.90

10 D 04:04 9.85 056 16:46 10.00 060 11:00 3.70 23:38 3.40
28 11 L 05:15 10.25 064 17:52 10.60 069 --:-- --.-- 12:12 3.20

12 M 06:21 10.80 075 18:54 11.25 080 00:45 2.80 13:17 2.65
13 M 07:23 11.30 085 19:50 11.80 089 01:48 2.20 14:18 2.20
14 J 08:20 11.75 093 20:43 12.25 095 02:49 1.70 15:16 1.85
15 V 09:13 12.05 097 21:33 12.45 098 03:46 1.35 16:09 1.60
16 S 10:01 12.10 097 22:20 12.45 096 04:37 1.15 16:58 1.60
17 D 10:47 11.90 093 23:04 12.10 089 05:25 1.25 17:42 1.80

29 18 L 11:29 11.50 085 23:46 11.55 079 06:08 1.60 18:23 2.25
19 M --:-- --.-- --- 12:09 10.95 074 06:47 2.20 19:02 2.90
20 M 00:27 10.90 067 12:50 10.30 062 07:25 2.90 19:41 3.55
21 J 01:11 10.15 056 13:35 9.70 051 08:04 3.60 20:26 4.10
22 V 02:05 9.50 046 14:33 9.20 043 08:53 4.15 21:26 4.55
23 S 03:14 9.05 041 15:49 9.05 041 09:56 4.50 22:40 4.60
24 D 04:32 9.00 042 17:03 9.25 044 11:09 4.45 23:52 4.35

30 25 L 05:40 9.30 047 18:03 9.70 050 --:-- --.-- 12:16 4.15
26 M 06:34 9.75 054 18:52 10.20 057 00:51 3.90 13:10 3.75
27 M 07:19 10.15 061 19:33 10.65 064 01:40 3.45 13:57 3.35
28 J 07:59 10.50 067 20:11 11.00 069 02:23 3.05 14:38 3.05
29 V 08:36 10.80 072 20:45 11.25 074 03:03 2.80 15:17 2.80
30 S 09:10 11.00 075 21:19 11.45 076 03:40 2.55 15:53 2.60
31 D 09:44 11.15 077 21:53 11.55 077 04:16 2.40 16:28 2.50
Heure d’été en vigueur du 27/03/2022 à 2h du matin au 30/10/2022 à 3h du matin.             Jours fériés
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L’annuaire des Marées    64    2022

AOÛTBAIE DE
SAINT-MALO

  Pleines mers   Basses mers

Matin
h:mn

haut.
m Coef. Soir

h:mn
haut.

m Coef. Matin
h:mn

haut.
m

Soir
h:mn

haut.
m

31 1 L 10:17 11.15 077 22:26 11.50 076 04:50 2.35 17:01 2.50
2 M 10:49 11.05 075 22:59 11.25 073 05:22 2.45 17:33 2.65
3 M 11:22 10.80 070 23:34 10.90 067 05:54 2.65 18:07 2.90
4 J 11:56 10.40 064 --:-- --.-- --- 06:28 2.95 18:43 3.35
5 V 00:11 10.45 060 12:37 10.00 056 07:05 3.40 19:26 3.80
6 S 00:58 9.95 053 13:31 9.55 050 07:52 3.85 20:25 4.15
7 D 02:04 9.50 048 14:48 9.35 047 08:57 4.20 21:47 4.25

32 8 L 03:31 9.35 048 16:20 9.55 052 10:27 4.20 23:16 3.85
9 M 05:01 9.70 056 17:43 10.20 063 11:53 3.75 --:-- --.--

10 M 06:17 10.40 069 18:49 11.05 077 00:32 3.10 13:06 3.00
11 J 07:20 11.20 083 19:45 11.85 090 01:40 2.30 14:12 2.30
12 V 08:14 11.85 095 20:35 12.50 099 02:43 1.60 15:10 1.70
13 S 09:03 12.30 102 21:21 12.85 103 03:38 1.10 16:00 1.30
14 D 09:46 12.45 103 22:03 12.85 102 04:26 0.85 16:45 1.20

33 15 L 10:26 12.30 099 22:41 12.50 095 05:08 0.95 17:24 1.45
16 M 11:02 11.90 090 23:17 11.90 084 05:44 1.35 17:57 1.95
17 M 11:35 11.30 077 23:50 11.10 070 06:16 2.05 18:27 2.65
18 J --:-- --.-- --- 12:07 10.55 063 06:43 2.90 18:55 3.45
19 V 00:24 10.20 055 12:41 9.80 048 07:12 3.75 19:27 4.25
20 S 01:05 9.30 041 13:28 9.05 036 07:49 4.50 20:18 4.90
21 D 02:11 8.55 032 14:49 8.50 030 08:52 5.10 21:48 5.25

34 22 L 03:58 8.35 031 16:35 8.65 034 10:30 5.20 23:28 4.95
23 M 05:24 8.75 039 17:46 9.25 044 11:55 4.75 --:-- --.--
24 M 06:19 9.45 049 18:35 9.95 055 00:36 4.25 12:54 4.05
25 J 07:03 10.15 060 19:15 10.65 065 01:24 3.55 13:41 3.40
26 V 07:41 10.70 070 19:52 11.20 074 02:07 2.95 14:22 2.90
27 S 08:17 11.15 078 20:27 11.60 081 02:46 2.50 15:00 2.50
28 D 08:50 11.50 084 21:01 11.90 086 03:23 2.20 15:37 2.15

35 29 L 09:23 11.70 087 21:33 12.10 088 03:59 1.95 16:11 1.95
30 M 09:54 11.80 088 22:05 12.05 087 04:32 1.85 16:43 1.90
31 M 10:25 11.70 085 22:36 11.85 083 05:03 1.90 17:14 2.10
Heure d’été en vigueur du 27/03/2022 à 2h du matin au 30/10/2022 à 3h du matin.             Jours fériés

n ACHAT

n VENTE

n LOCATION 

MATIGNON
15, rue Saint-Germain
02 96 41 22 22
Pl. de la Croix au Beurre
02 96 84 91 30

PLANCOËT
11, rue de la Madeleine
02 96 84 11 11

ST-JACUT-de-la-Mer
37 bis, Grande Rue
02 96 87 05 44

SAINT-CAST-le Guildo
14, rue du duc d’Aiguillon
02 96 41 70 70

NOTRE-DAME du Guildo
15, rue Chateaubriand
02 96 42 31 32

Nos agences
n EXPERTISE

n  GESTION LOCATIVE

n VIAGER

Nos conseillers vous accueillent et vous guident
dans la recherche ou la vente de votre bien immobilier.

Toute l’équipe d’Armor Conseil Immobilier vous 
souhaite de Bonnes Vacances pour l’été 2022
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LOISIRS / PATRIMOINE / SPORT

• Boulodrome
Le boulodrome comporte
plusieurs terrains aménagés. 

• Canoë Kayak Local
Allée des Vergers
Plancoët
ckcplancoet@gmail.com
club.sportsregions.fr/canoe-
kayak-plancoet/

• Ecuries de Marlau
Créhen - 06 70 45 92 43
champalaune@msn.com

• Centre de Fitness
Cap Corps 
ZA de Nazareth
Plancoët - 02 96 80 50 99

• Centre équestre Le Bois Bras 
Le Bois Bras
Saint-Cast - 02 96 41 95 01

• Centre nautique Le Port
(hors saison)
Saint-Cast - 02 96 41 86 42

• Centre nautique Passion Plage
(en été)
Saint-Cast - 02 96 41 71 71

• Château de Bienassis
Route d’Erquy
Erquy - 02 96 72 22 03

• Château de la Hunaudaye
La Hunaudaye
Plédéliac - 02 96 34 82 10

• Ecole de Musique
Le Diapason
12 rue de la Tournée
Parking de la Corbinais
Plancoët - 02 96 80 49 59

• Écuries du Cast 
La Cour 
Saint-Cast - 06 89 90 11 24

• Emeraude Cyclo - VTT 
7 allée du Blé Noir
Créhen - 02 96 86 21 90

• Emeraude Emotions 
Saint-Cast - 06 23 73 39 56

• Flyeol parapente 
4 boulevard de la Banche
Saint-Jacut - 06 83 25 89 47 

• Fort la Latte
Plévenon - 02 96 41 57 11

• Golf 
Route du Golf
Saint-Cast - 02 96 41 91 20

• Hisse et Ho
Moulin de la Ville Geffroy
Plélo - 06 75 03 13 42

• Impulsion Paintball  
D27 - direction Saint-Carreuc 
Plédran - 06 14 79 22 29

• Karting de Kerlabo  
Axe Châtelaudren - Quintin 
Cohiniac - 06 75 78 47 32

• Ludothèque
33 rue de la Madeleine 
Plancoët - 02 96 89 40 37

• Piscine municipale 
d’eau de mer chauffée 
6 rue de la Bataille  
Saint-Cast - 02 96 41 87 05

• Royal Kids 
18 rue Gustave Eiffel 
Langueux - 02 96 33 95 34

• Saint-Cast Aventure 
Le Bois Bras 
Saint-Cast - 06 82 90 64 78

• Salle de musculation
Rue la Madeleine - Plancoët
plancoetmuscu@gmail.com

• Salle de spectacle Solenval
33 rue de la Madeleine
Plancoët - 02 96 80 49 58
 www.solenval.fr

• SolenVal
administration : 02 96 87 14 27 
billetterie : 02 96 87 03 11
saison-culturelle.dinan- 
agglomeration.fr

• Tennis
Complexe Joseph Samson
02 96 84 32 89

• Vélo Aventure
35 rue Résistance
Saint-Cast - 07 85 35 15 33



PAINTBALL

PAINTBALL KIDS

LASER GAME

ARCHERY TAG

SUMO GONFLABLE

BUBBLE FOOT

GEL BLASTER

PAINTBALL

PAINTBALL KIDS

LASER GAME

ARCHERY TAG

SUMO GONFLABLE

BUBBLE FOOT

GEL BLASTER

Fitness • Danse artistique
Cardio • Danse de couple • Renforcement

capcorps@outlook.fr   -@capcorps22130@capcorps22 www.capcorps.fr

Z.A de Nazareth - 41 rue de Dinan - PLANCOËT  -  02 96 80 50 99
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  PLANCOËT  
• École maternelle publique
Rue du Docteur Chambrin
02 96 84 27 35

• École élémentaire publique
Place de l'Église
02 96 84 11 66

• École privée Saint Sauveur
Rue Marie-Paule Salonne
02 96 84 12 30

• Collège Chateaubriand
5 place Chateaubriand
02 96 84 01 84  
Accueille les élèves de 17 
communes de la 6è à la 3è 
répartis en vingt classes et une 
classe ULIS (unité localisée 
pour l'inclusion scolaire).

  CRÉHEN  
• École Immaculée Conception
6-8 rue de la Fontaine
02 96 84 13 10
ecolecrehen.fr

• Collège Immaculée 
Conception
6-8 rue de la Fontaine
02 96 84 13 10
college-crehen.fr

• Ecole primaire publique 
Jacques Prévert
7 rue Guy Homery
02 96 84 17 69

  PLUDUNO  
• École Publique Magellan
Rue Chateaubriand
02 96 84 12 54
ecole-magellan.over-blog.com

• École Privée Sainte
Jeanne d’Arc 
Maternelle - Rue du Val
02 96 84 14 15
Primaire - Rue de Guébriand
02 96 84 11 93

  SAINT-JACUT-DE-LA-MER  
• École maternelle et primaire 
publique
3 rue du Châtelet
02 96 27 71 88

• Garderie Plancoët
10 rue Gal de Gaulle
Lundi au vendredi
7h-8h50 et 16h30-18h

ENSEIGNEMENT

VACANCES SCOLAIRES

ZONE A

•  Grandes vacances 
08/07/22 au 31/08/22

•  Toussaint  
22/10/22 au 06/11/22

•  Noël 
17/12/22 au 02/01/23

 • Hiver  
   04/02/23 au 19/02/23

•  Printemps 
08/04/23 au 23/04/23

ZONE B  
•  Grandes vacances 

08/07/22 au 31/08/22

•  Toussaint  
22/10/22 au 06/11/22

•  Noël 
17/12/22 au 02/01/23

• Hiver  
   11/02/23 au 26/02/23

•  Printemps 
15/04/23 au 01/05/23

ZONE C

•  Grandes vacances 
08/07/22 au 31/08/22

•  Toussaint  
22/10/22 au 06/11/22

•  Noël 
17/12/22 au 02/01/23

• Hiver
   18/02/23 au 05/03/23

•  Printemps 
22/04/23 au 08/05/23

ZONE A  Bordeaux - Poitiers - Limoges - Clermont - Ferrand - Grenoble - Lyon - Dijon - Besançon
ZONE B  Aix - Marseille - Amiens - Lille - Nice - Orléans - Tours - Reims - Rouen - Strasbourg - 

Rennes Nantes - Caen - Nancy - Metz
ZONE C  Toulouse - Montpellier - Créteil - Paris - Versailles



Quessoycollège - lycée | Quessoycollège - lycée |

51, rue de la Corderie | QUESSOY

SERVICES AGRICOLE AMÉNAGEMENT
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  14 JUILLET   
• Saint-Cast-le-Guildo
Bal des pompiers

  16 JUILLET   
• Plancoët
Bal - Restauration sur place

  22 JUILLET  
• Pléven
Plage des 4 Vaulx

  13 AOÛT  
• Saint-Jacut-de-la-Mer
Bal populaire

  15 AOÛT  
• Saint-Cast-le-Guildo
Bal des pompiers

FEU D'ARTIFICE
MARCHÉS

  MATIGNON  
• Mercredi matin dès 7h 
Dans le centre-bourg

  PLANCOËT  
• Samedi matin 8h-13h
Rue du Général de 
Gaulle 

  SAINT-CAST  
• Lundi matin (été) 
Place du Marché et 
Boulevard de la Mer

• Mardi matin 
Au Guildo - pl. de l’église

• Jeudi 17h-23h (été) 
Zone piétonne
et boulevard Duponchel

• Vendredi matin 
À l’Isle
place Anatole Le Braz

  SAINT-JACUT  
• Vendredi matin 8h-13h
Landouar et Grande Rue

TEMPS FORTS

EUROPEAN J80 VOILE
SAINT-CAST-LE-GUILDO
DU 02 AU 09 JUILLET  2022

MARCHÉ DES CRÉATEURS 
SAINT-CAST-LE-GUILDO
24 JUILLET 2022

FÊTE DE LA SNSM 
SAINT-CAST-LE-GUILDO
LE 24 JUILLET 2022

FESTIVAL UN AIR DE JAZZ 
SAINT-CAST-LE-GUILDO
DU 02 AOÛT AU 04 AOÛT 2022

FESTIVAL LA ROUTE DU ROCK  
SAINT-MALO - DU 17 AU 20 
AOÛT 2022

FOIRE DE LA MONTBRAN 
PLÉBOULLE - DU 03 AU 04 
SEPTEMBRE 2022

JOURNEE EUROPÉENNES
DU PATRIMOINE 
CHÂTEAU DE LA HUNAUDAYE 
DU 17 AU 18 SEPTEMBRE  2022

QUAI DES BULLES 
SAINT-MALO 
DU 7 AU 9 OCTOBRE 2022

ROUTE DU RHUM
SAINT-MALO 
LE 6 NOVEMBRE - 2022



Création de jardins
Terrassement / Gazon / Plantation

Rocaille / Clôture / Terrasse
Pavage / Dallage / Elagage…

Entretien de jardins
Contrat d’entretien à l’année

Désherbage / Scarification / Détaupisation
Tonte / Taille de haies…

Luc Rebours

www.jardinetpaysage2style.fr

St-Cast Le Guildo
rebours.luc@gmail.com

06 43 38 25 45



07 50 27 44 33tofrattier@gmail.com

■ débroussaillage
■ scarification
■ petit élagage

■ Entretien ■ taille ■ tonte

PLUDUNO

CHRISTOPHE
PAYSAGE

ENTRETIEN VOTRE JARDIN

06 40 54 72 78
terrapaysage22@gmail.com ST-LORMEL

SAINT-CAST-LE GUILDO
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